Semaine du 18/05 au 24/05/2026
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. Trio de crudités
Entree
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Coeur de scarole
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| Salade de pommes o
Crépe au fromage
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Museau de boeuf

Tarte aux légumes
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Laitue iceberg

vinaigrette vinaigrette de terre échalote vinaigrette vinaigrette
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goulettes de veau au Macaronis a la !ognons de beeuf au | Pavé de merlu sauce Calamars ala Moussaka 1mincé de dinde au
jus milanaise jus bretonne épinard romaine jus
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. urée de pommes de rintaniére de - . ., ourgettes saveur
Garniture terre BIO (plat complet) légumes Chou fleur persillé Fenouil braisé (plat complet) colombo
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o e Fromage blanc . :
Produit laitier Emmental aromatisé ( Fraidou Gouda F', Bleu Yaourt aux fruits 0 Fournols
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Dessert Flan a la vanille Compote de fruits ( Fruit de saison Far breton BIO aux ( Creme dessert Fruit de saison Tarte flan
pruneaux caramel
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, . L . Chou blanc Mortadelle de porc Mac’edome de Salade de blé BIO Salade de pois
Entrée Sticks végétariens L légumes . Salade de tomates . .
vinaigrette et cornichons ; orientale chiches au cumin
mayonnaise
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Dessert Fruit de saison

o
Petit moulé ail et
fines herbes
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Fromage frais au
sel de Guérande

Yaourt nature et
sucre

Compote de fruits

o
Petits suisses
nature et sucre

Compote de fruits
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Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas

& Produits frais

* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

%' Produits locaux & Fabriqué sur la cuisine
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Hachi parmentier

Plat de remplacement
(a réserver 4B h avant le jour de la livraison)
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¥ du vendredi au dimanche
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