Semaine du 15/12 au 21/12/2025

DEJEUNER

Mardi
16 DECEMBRE

Mercredi
17 DECEMBRE

Jeudi
18 DECEMBRE

?

Entree Salade de betteraves

Céleri vinaigrette

ie gras, compotée
d'oignon et toast

Boulettes de veau au

L A%

Bolognaise de beeuf

Réti dinde pain d'épice

XL
Coquillettes BIO

Gratin dauphinois et

fagots aux_trois
légumes

jus
&
c Haricots beurre a la
Garniture
tomate
QA
Produit laitier Cantal AOP

o
Yaourt nature et
sucre

Dessert Mousse au café

Compote de fruits

Repas du Maire &N
(S

Trio de crudités
vinaigrette

e vill

Saifit:Etienne

Samedi
20 DECEMBRE

S oay )
Salade de blé BIO Salade de haricots Coeur de scarole
parisienne verts vinaigrette vinaigrette

%auté de poulet au

Calamars a la

[

Paupiette de veau Poule au pot

jus romaine olives
L
Ratatouille Carottes Vichy Fenouil a la tomate (plat complet)
& ) Sy
Fromage fondu Petits suisses ' . .
L 2. L7 Mimolette Tomme noire
Président aromatises
o o v

Fruit de saison

Liégeois a la vanille

Pomme au four Paris Brest

DINER
Ny g @
Entrée Cﬁog Fleur Rose_ztte et Salade de mache | Crépe au fromage “Salade de riz BIO 3 Thon et Galette Tex Mex
vinaigrette cornichons l'orientale mayonnaise
L Soé N SO , SEL IR
Potage 4 légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

S
= %c&age tomates
vermicelles

Potage au potiron

paprika

Potage de légumes | Potage de légumes

(X

Dessert Fruit de saison

&

Petit moulé nature

&
Fromage blanc aux
fruits

Compote de fruits

o

sucre

“Faisselle nature et [

&

Fruit de saison Compote de fruits

9,
“ﬂ*’ EI-IOR @ Produits biologiques

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas

&

Produits frais

* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

% Produits locaux iy Fabriqué sur la cuisine

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

Plat de remplacement

{a réserver 48 h avant le jour de la livraison)

% du lundi au Jeudi

L

Y

Hachi parmenti#r

¥ du vendredi au dimanche
..“‘\ /’__ __--x'"‘-\\
\\

Culln pané eE
belgnets de chdu

\ fleur

-




