Semaine du 18/05 au 24/05/2026

DEJEUNER

Mercredi

20 mai

e vill

Saifit:Etienne

Samedi
23 mai

Poireaux vinaigrette

Champignons a la
grecque

Salade de pommes
de terre échalote

Crépe au fromage

Museau de boeuf
vinaigrette

Tarte aux légumes

Haricots verts
vinaigrette

Boulettes de veau au
jus

Macaronis a la
milanaise

Rognons de beeuf au

Pavé de merlu sauce

Calamars a la

Moussaka

Emincé de dinde au

jus bretonne épinard romaine jus
Garniture Puréetcéfrzoé?cr)nes de (plat complet) Pri[létggrii:gz de Chou fleur persillé Fenouil braisé (plat complet) Courggfée;:bs:veur
Produit laitier Emmental Fr(;r::)?rgl;aet?:gnc Fraidou Gouda Bleu Yaourt aux fruits Fournols
Dessert Flan a la vanille Compote de fruits Fruit de saison Far breton BIO aux Créme dessert Fruit de saison Tarte flan

pruneaux

caramel

DINER

Macédoine de

Potage de légumes

Potage d'asperges

Potage de légumes

T
Fotage aux
poireaux

Potage de légumes

Potage de légumes

Sticks véaétariens Betteraves Mortadelle de porc léqumes Salade de blé BIO Salade de tomates Salade de pois
9 vinaigrette et cornichons g : orientale chiches au cumin
mayonnaise
SV N ST () ST N SR

Potage de légumes

Dessert

Fruit de saison

Petit moulé ail et
fines herbes

Yaourt nature et
sucre

Fromage frais au
sel de Guérande

Compote de fruits

Petits suisses
nature et sucre

Compote de fruits

@) d® Produits biologiques E Produits frais Y Produits locaux ¥¥ Fabriqué sur la cuisine
P ELIOR

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas
* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 duiundi au vendredi de 8h45 4 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

% du lundi au Jeudi

-

Hachi pa rmenti#r

Plat de remplacement
(& réserver 48 h avant le jour de la livraison)
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¥ du vendredi au dimanche
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/Colin pané e‘['

ignets de chdu
fleur
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