Semaine du 17/02 au 23/02/2025

Mardi
18 Fevrier

Mercredi
19 Février

Jeudi

20 Février

e vill

Saiiit:Etienne

Samedi
22 Fevrier

DEJEUNER
o ) Q ) Sy Sy Sy
, Salade de riz BIO |Salade de betteraves | Paté de campagne et Coeur de laitue Carottes rapées BIO , . .
Entrée - .. L . L . , Tarte aux légumes | Endives vinaigrette
@ parisienne & vinaigrette cornichons vinaigrette 4P passaisonnées

.
}\’Iédaillon saumon
sauce citron

Plat

m.l acrgroni BlOala
carbonara (porc)

o

@

R6ti de dinde
basquaise

Hachi parmentier

Fish and chips

Escalope de poulet

Pavé de colin patate

au jus douce épinard

Garniture Salsifis a la tomate

(plat complet)

Haricots verts
persillés

(plat complet)

Chou romanesco

Brunoise de légumes

Lentilles au jus L
saveur antillaise

WA

Yaourt nature et

Produit laitier sucre

5y

Emmental

o
Faisselle nature et
sucre

&

Pavé 1/2 sel

&

Bleu

5y

5y

Saint Morét Brie

Dessert Fruit de saison

Compote de fruits

v

Beignet au chocolat

&

Fruit de saison

v
&

Liégeois a la vanille

Péche au sirop Gateau basque

DINER

Entrée

= Bk AY = = o
alade de blée BIO a Chou fleur n B Cervelas . Salade verte et Chou blanc
L. Crépe au fromage | Galette espagnole S N L
la catalane vinaigrette vinaigrette croltons vinaigrette
SEL SEL SEL) SEL ) SEL SEL] SEE )

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage Crécy

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage parmentier

Potage de légumes

(X
Petit moulé aux

Dessert .
noix

&

au lait

"Mousse au chocolat|

&

Yaourt aromatisé

Compote de fruits

&
Petit suisse aux
fruits

&

Fruit de saison Compote de fruits

elior @ @ Produits biologiques
Si vous souhaitez :

& Produits frais

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas
* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

2 Produits locaux { Fabriqué sur la cuisine
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saumon
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Plat de remplacement
(& réserver 48 h avant le jour de la livraison)

¥ du lundi au Jeudi
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/Lasagnes au

S
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¥ du vendredi au dimanche

\.
/ Omelette et
pommes noisettes
N
/
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