DEJEUNER

Entree

Garniture

Semaine du 11/05 au 17/05/2026

Mercredi

13 mai

e vill

Saifit:Etienne

Samedi
16 mai

Salade de pommes
de terre a l'échalote

Salade de lentilles

Rillette et
cornichons

Saucisson a l'ail

Salade de tomates

Crevettes sauce
cocktail

Salade pee wee

Ravioli au saumon

Steak de colin sauce
creme

Roti de porc au jus

Boulettes de boeuf
tomate

Fish and chips

Courgette farcie

Osso bucco ala
dinde

(plat complet)

Ratatouille

Haricots beurre

Spaghetti BIO

Brunoise de légumes

Riz pilaf

Blettes a la tomate

persillés saveur soleil
Produit laitier Pavé 1/2 sel Yaourt nature et Saint Paulin Faisselle nature et Crodte fleurie Fromage ple,mc Coulommiers
sucre sucre aromatisé
Dessert Fruit de saison BIO Mousse au café Beignet a la Cocktail de fruits au | Compote de fruits Fruit de saison Gateau basque
framboise sirop BIO

DINER
Entrée Croque monsieur vrnoal{g?raeut)t(e Bouigii;iieble 3 Rillette 3 la sardine| Pizza au fromage %:ﬁ?:ltl)?d?:r?gf Saucissons secs
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Dessert

" ELIOR

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage parmentier

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté de carottes

Potage de légumes

Petits suisses
aromatisés

Compote de fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Petit moulé aux
noix

Pomme au four

Compote de fruits

Plat de remplacement
(& réserver 4B h avant Le jour de la livraison)
¥ du lundi au Jeudi ¥ du vendredi au dimanche
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{Lasagnes au \ / Omelette et
ppmmes nmsett’es

&® Produits biologiques f Produits frais % Produits locaux iy Fabriqué sur la cuisine

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas
* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 duiundi au vendredi de 8h45 4 16h30.
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Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.



