DEJEUNER

Semaine du 16/02 au 22/02/2026

Mardi
17 Février

Mercredi
18 Février

Jeudi

19 Février

e vill

Samedi
21 Février

Saifit:Etienne

Entree

Chou fleur
vinaigrette

Salade de lentilles
cuisinées

CEufs durs
mayonnaise

Nems au légumes

Mortadelle de porc
et cornichons

Salade de haricots
rouges vinaigrette

Douceur aux
champignons

Sauté de poulet
sauce blanquette

Poissonnette

Andouillette
dijonnaise

Emincé de dinde
laquée japonaise

Lasagne au saumon

Burger de beeuf au
jus

Boudin noir

Garniture

Haricots verts BIO
saveur jardin

Petits pois carottes

Pommes de terre
rissolées

Riz cantonnais
(s/viande)

(plat complet)

Salsifis a l'ail

Purée de pommes de
terre

Produit laitier

Fournols

Fromage blanc
nature et sucre

Tomme crolite
fleurie

Yaourt aromatisé

Brie

Croc lait

Bleu

Dessert

Liégeois au café

Bugnes

Fruit de saison BIO

Compote pomme
ananas

Pruneaux sirop
verveine

Fruit de saison

Tarte aux pommes

DINER

Entree

Poireaux , . Roulade de surimi | Roulade de volaille | Salade de blé BIO | Paté en cro(te et R
. Bouchées de soja . . . . Crépe au fromage
vinaigrette mayonnaise et cornichons catalane chevre cornichons
NAE oo SAL Sve SEAL cve SAE

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage Crécy

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage parmentier

Potage de légumes

Dessert

Fruit de saison

Compote de fruits

Petits suisses
aromatisés

Créme caramel

Faisselle nature et
sucre

Compote de fruits

Petit moulé ail et
fines herbes

*# ELIOR

Plat de remplacement
(& réserver 48 h avant le jour de la livraison)
¥ du lundi au Jeudi ¥ du vendredi au dimanche

/"’___ T T irey
"

%
{Lasagnes au \ / Omelette et |

| saumon | pommes noisettes
\ / / \ /
\\,_____ . ___,// -\‘x_____ ___/

&® Produits biologiques f Produits frais % Produits locaux iy Fabriqué sur la cuisine

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas
* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 duiundi au vendredi de 8h45 4 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.



