Semaine du 03/02 au 09/02/2025
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Entrée

Coleslaw

Mardi Mercredi Jeudi Samedi
04 Février 05 Février 06 Février 08 Février
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Cake BIO aux deux |— Salade verte Concombres et mais >alade de lentilles Macédoine de Mortadelle de porc

Plat

Garniture Purée potiron BIO

Coquillettes BIO

Jardiniére de
léegumes aneth citron

ratin de pommes
terre a la raclette

¥

Epinards béchamel

Riz créole

g« fromages vinaigrette vinaigrette BIO assaisonnées |légumes mayonnaise cornichons
. L A% AN . .
Steak de cabillaud . Saumonette . . . , . Paupiette de dinde
. Bolognaise Andouillette au jus Poisson pané Tomates farcies
creme matelote curry
EY Tev

Chou vert et
champignon

\J

Fromage blanc

Produit laitier aromatisé

&
Fromage fondu
Président

&

Gouda

Sj
Yaourt nature et
sucre

&

4
Blche du Pilat

&

Pavé 1/2 sel

&

Coulommiers

Dessert Fruit de saison

Compote de fruits

&

Créme caramel

Crépe nature sucrée

&

Fruit de saison

Compote de fruits

Tarte aux pommes

DINER
= 5 9 5
Entrée Salamls et Trio de crudités Pané mozzarella Jambon blanc Tarte aux poireaux Crevettes sauce Salade de mache
cornichons vinaigrette N cocktail
ST IR N Sve T N

Potage de légumes

Potage de légumes

X
S %otage de
champignons

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage fermier

Potage de légumes

\J
Petit suisse nature

Dessert
et sucre

&

Yaourt aux fruits

&

Fruit de saison

Compote de fruits

&

sucre

4

"Faisselle nature et |

&

Mousse au café

Ananas au sirop

elior @ @ Produits biologiques

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas

)

Produits frais

* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

¥ Produits locaux 0 Fabriqué sur la cuisine

o

saumon

\

¥ du lundi au jeudl

Plat de remplacement
(& réserver 48 h avant le jour de la livraison)
¥ du vendredi au dimanche
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