P ELIOR

DEJEUNER

Entrée

Garniture

Produit laitier

Dessert

Semaine du 06/07 au 12/07/2026

Mardi
07 JUILLET

Mercredi
08 JUILLET

Jeudi
09 JUILLET

e vill

Samedi
11 JUILLET

mel—&len nhe

Salade de lentilles
BIO cuisinées

Douceurs aux
champignons

Roulade de volaille
et cornichons

Salade de pommes
de terre des Alpages

Pasteque

Tomates vinaigrette

Brocolis vinaigrette

Burger de veau au

Steak de colin sauce

Macaroni sauce

Paupiette de dinde

Riz BIO aux fruits de

Escalope de poulet

Andouillette au jus

jus orientale milanaise au jus mer sauce hongroise
Carottes saveur Semoule aux (plat complet) Courgettes a l'ail (plat complet) Haricots beurre Flageolets au jus
soleil légumes P P 9 P P persillés 9 J
Blche du Pilat Mimolette Fromage fondu Yaourt aromatisé Fromage frais au sel | Petits suisses nature Petit moulé aux noix

Président

de Guérande

et sucre

Fruit de saison

Flan au chocolat

Pomme au four

Compote de fruits

Beignet a la pomme

Fruit de saison BIO

Tarte au citron

Entrée

Dessert

Macédoine de

légumes Poireaux Pizza au fromage |Salade a la grecque | Tarte aux légumes Melon Betteraves
mayonnaise vinaigrette vinaigrette
SR SR NI & N ST ove

Potage de légumes

Bouchées azukis

Soupe 3 l'oignon

" Quenelles nature

béchamel

Potage de légumes

Pizza au fromage

Potage de légumes

Yaourt nature et
sucre

Compote de fruits

Liégeois a la vanille

Fruit de saison

Fromage blanc aux
fruits

Jus de Fruits

Compote de fruits

b Produits biologiques <" Produits frais

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas

* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

% Produits locaux #7 Fabriqué sur la cuisine
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Plat de remplacement
{a réserver 48 h avant le jour de la livraison)
¥ du vendredi au dimanche
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