Ecole Municipale Multisports - Mercredis Sportifs
Saison 2025-2026

Petits Bouts (4-5 ans)

Mercredi PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5
Du 17 septembre au 15 octobre 2025 Du 5 novembre au 17 décembre 2025 Du 7 janvier au 3 février 2026 Du 25 février au 1er avril 2026 Du 22 avril au 18 juin 2026
Activité Judo Football Patinage @ Handball Trottinette

Petits Bouts 1
10h-11h30

Lieu de pratique

Gymnase Michelon

Gymnase Marc Seguin

Patinoire de St-Etienne

Gymnase Les Ovides

Parc des Sports de Méons

Petits Bouts 2
10h-11h30

Activité

©

Hanbdall

Patinage

Cirque

Football/Rugby

Vélo

Lieu de pratique

Gymnase Les Ovides

Patinoire de St-Etienne

Gymnase Marc Seguin

Gymnase Marc Seguin

Parc des Sports de Méons

Petits Bouts 3
10h-11h30

Activité

Vélo

Basket/Handball

Patinage

5

Karaté

®

Hockey sur gazon

Lieu de pratique

Parc des Sports de Méons

Gymnase Michelon

Patinoire de St-Etienne

Dojo Villeboeuf

Parc des Sports de I'Etivalliere

Petits Bouts 4
10h-11h30

Activité

Jeux Aquatiques

Cirque

®©

Handball

Grimpe

Athlétisme

Lieu de pratique

Piscine Raymond Sommet

Gymnase Michelon

Gymnase Les Ovides

Gymnase Jean Gachet

Stade Henri Lux

Petits Bouts 5
10h-11h30

Activité

Karaté

Athlétisme

Grimpe

Football/Rugby

Skateboard

®

Lieu de pratique

Dojo Villeboeuf

Gymnase Cotonne

Gymnase Jean Gachet

Gymnase Marc Seguin

Michelon Métare Sud-Est

Petits Bouts 6
14h-15h30

Activité

Rugby

6_&9 Tennis )

N

Jeux Aguatiques

Cirque

Athlétisme

Lieu de pratique

Parc des Sports de Méons

Parc des Sports de Méons

Piscine Yves Nayme

Gymnase Michelon

Stade Henri Lux

Petits Bouts 7
14h-15h30

Activité

Football

\_
o Jeux Aquatiques

Tennis

)

Vélo

Capoeira

5

Lieu de pratique

Parc des Sports de Méons

Piscine Yves Nayme

Parc des Sports de Méons

Parc des Sports de Méons

Centre Culture et Sportif Brésilien

Petits Bouts 8
14h-15h30

Activité

Athlétisme

Judo

®

Capoeira

Tennis

)

Trottinette

Lieu de pratique

Stade Henri Lux

Gymnase Michelon

Centre Culture et Sportif Brésilien

Parc des Sports de Méons

Parc des Sports de Méons

Petits Bouts 9
15h30-17h

Activité

Athlétisme

©

Gymnastique

N

Jeux Aquatiques

Handball

Capoeira

Lieu de pratique

Stade Henri Lux

Gymnase Duchamps Cognet

Piscine Yves Nayme

Gymnase Michelon

®
Centre Culture et Sportif Brésilien

Petits Bouts 10
15h30-17h

Activité

Judo

©

Skateboard

Cirque

Handball

®

Gymnastique

Lieu de pratique

Gymnase Michelon

Gymnase Métare Sud-Est

Gymnase Michelon

Gymnase Michelon

Gymnase Duchamps Cognet

Petits Bouts 11
15h30-17h

Activité

Trottinette

-
o Jeux Aquatiques

®

Capoeira

©

Skateboard

Athlétisme

Lieu de pratique

Parc des Sports de Méons

Piscine Yves Nayme

Centre Culture et Sportif Brésilien

Gymnase Métare Sud-Est

Stade Henri Lux

Saint'étienne

Ville créative design

www.saint-etienne.fr &

@ Activités physiques et sportives proposées en partenariat avec une association sportive stéphanoise

) Changement d'horaire pour le tennis: 13h30 - 15h et 15h - 16h30

% & Plage horaire différente en piscine, & Raymond Sommet : 10h15 - 11h30 & Yves Nayme: 13h45 - 15h et 14h45 - 16h

Changement d'horaire pour la gymnastique: 16h - 17h30

Tennis Club Michon SE




Ecole Municipale Multisports - Mercredis Sportifs
Saison 2025-2026

Benjamins (6-8 ans)

Mercredi PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5
Du 17 septembre au 15 octobre 2025 Du 5 novembre au 17 décembre 2025 Du 7 janvier au 3 février 2026 Du 25 février au ler avril 2026 Du 22 avril au 18 juin 2026
Benjamins 1 Activité @99 Hockey sur gazon @SD Karaté @5) Trampoline Athlétisme Vélo
M@l Lieu de pratique Parc des Sports de I'Etivalliere Dojo Villeboeuf Gymnase de la Veue Gymnase Cotonne Parc des Sports Méons
Benjamins 2 Activité Vélo Patinage @SD Basketball Escrime Golf
10h-11h30 Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Patinoire de St-Etienne Gymnase Michelon Gymnase Michelon Bluegreen de St-Etienne
Benjamins 3 Activité @!‘D Trampoline @SD Rugby Judo @SD Basketball Course d'orientation
40n; 11030 Lieu de pratique Gymnase de la Veue Parc des Sports de I'Etivalliére Gymnase Michelon Gymnase Michelon Parc des Sports Méons
Benjamins 4 Activité @!‘D Rugby @SD Handball Foot @SD Hockey sur gazon @SD Basketball
10h-11h30 — — - -
Menu Sports Collectifs Lieu de pratique Parc des Sports de I'Etivalliére Gymnase Les Ovides Gymnase Cotonne Parc des Sports de I'Etivalliere Gymnase Michelon
Benjamins 5 Activité VTT @SD Tennis @SD Karaté Handball @!‘D BMX
14h-15h30 — = ~
Menu Vélo Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Parc des Sports de Méons Dojo Villeboeuf Gymnase Michelon Parc des Sports Méons
—

Benjamins 6 Activité @!‘D Tennis Volleyball Athlétisme Ny Natation @ Activités de Pleine Nature
14h-15h30 Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Gymnase Cotonne Gymnase Michelon Piscine Yves Nayme Parc de Méons + Bessat
Benjamins 7 Activité Trottinette Basketball Cirque Handball @ Activités de Pleine Nature
14h-15h30 Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Gymnase Michelon Gymnase Michelon Gymnase Michelon Parc de Méons + Bessat
Benjamins 8 Activité Baseball/Frisbee @SD Capoeira Athlétisme Raquettes @ Activités de Pleine Nature
15h30-17h Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Centre Culturel et Sportif Brésilien Gymnase Michelon Gymnase Marc Seguin Parc de Méons + Bessat

—
Benjamins 9 Activité @!‘D Skateboard Basketball @!‘D Hockey en salle Ny Natation Trottinette
15h30-17h Lieu de pratique Gymnase Métare Sud-Est Gymnase Michelon Gymnase Marc Seguin Piscine Yves Nayme Parc des Sports Méons
Benjamins 10 Activité Baseball/Frisbee Volleyball Football Cirque @ ) Skateboard
15h30-17h Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Gymnase Cotonne Gymnase Cotonne Gymnase Michelon Gymnase Métare Sud-Est

@_S Activités physiques et sportives proposées en partenariat avec une association sportive stéphanoise
W-l} Plage horaire différente en piscine, 8 Raymond Sommet : 10h15 - 11h30 & Yves Nayme: 13h45 - 15h et 14h45 - 16h

@ Les deux premiéres séances auront lieu de 14h30 a 16h30 au Parc des Sports de Méons St-Etienne BMX

4
Sa I nt-&.l e n n e @ A partir de la 3¢éme séance, un car est programmé pour aller au Bessat depuis I'Etivalliere (départ 13h30 et retour 17h)

\/illa Arraativua Aacinn



Ecole Municipale Multisports - Mercredis Sportifs
Saison 2025-2026

Minimes (9-11 ans)

Mercredi PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5
Du 17 septembre au 15 octobre 2025 Du 5 novembre au 17 décembre 2025 Du 7 janvier au 3 février 2026 Du 25 février au ler avril 2026 Du 22 avril au 18 juin 2026

Minimes 1 Activité Basketball Trampoline Boxe Tir a l'arc Escalade
A@iliED Lieu de pratique Gymnase Michelon Gymnase de la Veue Gymnase Michelon Gymnase Les Champs Gymnase Jean Gachet
Minimes 2 Activité Mountain Board Karaté Football Tennis Activités de Pleine Nature
IR Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Dojo Villeboeuf Gymnase Cotonne Parc des Sports de Méons Parc de Méons + Bessat
Minimes 3 Activité VTT Volleyball Karaté BMX Vélo Pleine Nature
-y Lieu de pratique Parc des Sports de Méons Gymnase Cotonne Dojo Villeboeuf Parc des Sports de Méons Parc de Méons + Bessat

Activités physiques et sportives proposées en partenariat avec une association sportive stéphanoise

@ Les deux premieres séances auront lieu de 14h30 a 16h30 au Parc des Sports de Méons

a A partir de la 3éme séance, un car est programmé pour aller au Bessat depuis I'Etivalliére (départ 13h30 et retour 17h)




