
NORMAL

Lundi
30 Décembre

Mardi
31 Décembre

Mercredi
1er JANVIER

Jeudi 
2 JANVIER

Vendredi
3 JANVIER

Samedi
4 JANVIER

Dimanche
5 JANVIER

DEJEUNER

Entrée
Macédoine de 

légumes mayonnaise
Salade de mâche et dès 

de brebis
Pâté croûte Richelieu Céleri rémoulade

Chou fleur 
vinaigrette

Poireau vinaigrette
Cœur de frisée 

vinaigrette

Plat
Escalope de poulet 

bobotie
Boudin blanc Filet de loup crustacés Burger de bœuf au 

jus
Poisson pané Crozets aux lardons

Paupiette de dinde 
estragon

Garniture
Purée de pommes de 

terre
Poêlée de carottes, 
haricots et marrons

Champignons à la 
crème

Macaroni BIO
Jardinière de 

légumes BIO aneth 
citron

(plat complet)
Polenta crémeuse à 

la carotte

Produit laitier
Fromage frais au sel 

de Guérande
Yaourt aux fruits BIO Saint Nectaire Fromage blanc 

aromatisé
Fournols

Yaourt nature et 
sucre

Cheddar

Dessert Compote de fruits
Clémentines et 

papillotes
Pavé cacao Fruit de saison Tarte aux pommes Compote de fruits Galette des rois

DINER

Entrée
Salami et 

cornichons
Crêpe jambon 

fromage
Salade de pommes de 

terre californienne
Roulade de surimi 

mayonnaise
Cervelas 

vinaigrette
Tarte au fromage Galette indienne

Plat Potage de légumes Potage de légumes Potage cultivateur Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
Potage 4 légumes 

paprika

Dessert Fruit de saison Pain d'épice
Petit suisse nature et 

sucre
Compote de fruits Croc lait Liégeois au café Fruit de saison

Produits biologiques Produits frais Produits locaux Fabriqué sur la cuisine

Certains plats pourront être modifiés en raison des approvisionnements.

Semaine du 30/12 au 05/01/2025

Si vous souhaitez :

* ne pas être livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas
* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte, 

   appelez le Service Portage de repas au 04  77  42  37 10 du lundi au vendredi de 8h45 à 16h30.

Plat de remplacement
(à réserver 48 h avant le jour de la livraison)

du lundi au Jeudi du vendredi au dimanche

Escalope de poulet au 
jus

Röstis de légumes
Cannellonis


