DEJEUNER

Semaine du 01/07 au 07/07/2024

Mardi

Mercredi

Jeudi

2 JUILLET

3 JUILLET

4 JUILLET
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Saitit:Etienne

Samedi
6 JUILLET

Entree

Salade de pois
chiches

Ny

Céleri vinaigrette

Ny

Salade verte et
gésiers confits

Ny

Radis et beurre

Melon

o

s/jambon

“Salade piémontaise |

['!-
Ceeur de laitue
vinaigrette

Plat

Garniture

Produit laitier

Burger de beeuf au
jus

Steak de cabillaud
sauce créme

S
"Roti de beeuf sauce
Vallée d'Aug

Boulettes d'agneau
basquaise

Lasagne au saumon

Paupiette de veau au

Poule au pot

Dessert

DINER
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/0 S le BIO ¥ | Gratin dauphinois et Haricots b L& l
Blettes a l'ail emoute aux Tomates aricots beurre (plat complet) Lentilles au jus €gumes poute au
petits légumes persillés pot
10 Provencales
Ny 5y Lo \J N = N Sy
=  Petit suisse Fourme de *romage blanc natue ‘ruomage frais au sel [~ .
Emmental o . Gouda Yaourt aux fruits
aromatisé Montbrison et sucre de Guérande
® Q ‘
Fruit de saison Quatrle quarts BIO'a Tarte.clafout|s Creme dessert Compote de fruits Fruit de saison Pavé cacao
= a vanille _ griottes chocolat
— -
o Ny
. . \ Tomates et dés de | Crevettes sauce Tarte tomate
Croque monsieur Saucisson sec Pasteque . . \ - Jambon blanc
brebis cocktail chevre basilic
- o - - - -
= . . Sh S Sh S = =~ r'?Macédoine de
Petit moule ail et , Potage aux 4 , , ,
fines herbes Potage de légumes léqumes et paprika Potage de légumes| Omelette nature aotage de léegumes légumes
9 pap mayonnaise

Dessert

Jus de Ffruits

L
o

Compote de fruits

¢
Y%ourt nature et
sucre

v

Fruit de saiso
13

o
" Flan alavanille
nappe de caramel

Cocktail de fruitg
au sirop

N

Compote de fruits

ellor@ ®

Si vous souhaitez :

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas

Produits biologiques

sﬂ-

Produits frais

* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

%' Produits locaux & Fabriqué sur la cuisine

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

Plat de remplacement
(a réserver 4B h avant le jour de la livraison)
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Hachi pa rmentier
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v du vendredi au dimanche
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beignets de chou
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