Semaine du 26/10au01/11/2026

DEJEUNER

Mardi Mercredi

28 OCTOBRE

27 OCTOBRE
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Saifit:Etienne

Samedi

31 OCTOBRE

vinaigrette

Concombres et mais
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Laitue iceberg

Ao Radis et beurre
vinaigrette
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29 OCTOBRE
o
" Chou blanc
Crépe au fromage vinaigrette
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Céleri mayonnaise Salade de mache

Nuggets de poisson

Riz aux fruits de mer
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Crozets a la dinde
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Carré de porc fumé EVIédaillon saumon

Haut de cuisse de Choucroute de la

Garniture

Produit laitier

Dessert Beignet a l'abricot

Compote de fruits Fruit de saison
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Mousse au café Compote de fruits

au jus citron poulet Célestine mer
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saveur jardin P P P P persillés P P
5 S S &7 = 3

Brie pointe Petits SUISSES (Petit moulé nature Faisselle nature et ( Mimolette Yaourt aux fruits Blche du Pilat

aromatises sucre
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Pomme au four et

Fraises Tagada Eclair au chocolat

DINER

Potage de légumes

r %c&age velouté

Potage de [egUITIES( champignons

Potage de legumes( lentilles corail
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Houmous de pois | Roulade de volaille Macledome de , ] Rosette et
Salade pee wee Coleslaw BIO ) ) légumes Pané mozzarella -
chiches et cornichons mayonnaise cornichons
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elouté carottes

Potage de légumes | Potage de léegumes
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Dessert Fruit de saison
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nQQ
Yaourt nature et
sucre

Tomme crodte
fleurie

(WAL
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Cocktail de fruits
au sirop

P.iégeois a la vanille

N

Fruit de saison Compote de fruits

()
‘R’?EL'OR @®  Produits biologiques

Si vous souhaitez :

& Produits frais

* ne pas étre livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas
* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte,

appelez le Service Portage de repas au 04 77 42 37 10 du lundi au vendredi de 8h45 a 16h30.

Certains plats pourront étre modifiés en raison des approvisionnements.

*' Produits locaux {7 Fabriqué sur la cuisine

Plat de remplacement

(a réserver 48 h avant le jour de la livraison)

¥ du lundi au Jeudi
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