
FAM

Lundi
26 OCTOBRE

Mardi
27 OCTOBRE

Mercredi
28 OCTOBRE

Jeudi 
29 OCTOBRE

Vendredi
30 OCTOBRE

Samedi
31 OCTOBRE 

Dimanche
1er NOVEMBRE

DEJEUNER

Entrée Maïs vinaigrette Poireaux vinaigrette Surimi mayonnaise Crêpe au fromage
Œufs durs 

mayonnaise
Thon mayonnaise

Salade de mâche 
s/sel

Plat Nuggets de poisson Crozets à la dinde Riz aux fruits de mer
Carré de porc fumé 

au jus
Médaillon saumon 

citron
Haut de cuisse de 
poulet Célestine

Choucroute de la 
mer

Garniture
Courgettes BIO 

saveur jardin
(plat complet) (plat complet) Haricots verts à l'ail Tortis

Brunoise de légumes 
persillés

(plat complet)

Produit laitier Brie pointe
Petits suisses 

aromatisés
Petit moulé nature 

Faisselle nature et 
sucre

Mimolette Yaourt aux fruits Bûche du Pilat

Dessert Beignet à l'abricot Compote de fruits Fruit de saison Mousse au café Compote de fruits
Pomme au four et 

fraises Tagada
Eclair au chocolat

DINER

Entrée Salade pee wee
Champignons à la 

grecque
Houmous de pois 

chiches
Roulade de volaille 

et cornichons

Macédoine de 
légumes 

mayonnaise
Pané mozzarella

Rosette et 
cornichons

Plat Potage de légumes Potage de légumes
Potage velouté 
champignons

Potage de légumes
Velouté carottes 
lentilles corail 

Potage de légumes Potage de légumes

Dessert Fruit de saison
Tomme croûte 

fleurie
Yaourt nature et 

sucre
Cocktail de fruits 

au sirop
Liégeois à la vanille Fruit de saison Compote de fruits

Produits biologiques Produits frais Produits locaux

Semaine du 26/10 au 01/11/2026

Si vous souhaitez :

* ne pas être livré 1 ou 2 jours dans la semaine, signalez-le aux porteurs de repas

* interrompre le service pour une durée plus ou moins courte, 

   appelez le Service Portage de repas au 04  77  42  37 10 du lundi au vendredi de 8h45 à 16h30.

Certains plats pourront être modifiés en raison des approvisionnements.

Fabriqué sur la cuisine Escalope de poulet au 
jus

Röstis de légumes
Cannellonis


