
8h20 à 
9h00   Aquagym   Fany

10h30 à 
11h10 Triton 2 Audrey D 9h30 à 

10h10
Primaires 
Publiques

Grégory 
Cathy

9h30 à 
10h10

Primaires 
Publiques

  Fany    
Jean-

Sébastien
11h20 à 
12h00 Triton 3 COMPLET 10h15 à 

10h55
Primaires 
Publiques

Audrey D  
Audrey G

10h15 à 
10h55

Primaires 
Publiques

Cathy 
Corélia

12h00 à 
12h40 A2 Grégory 12h05 à 

12h45 Triton 2 Audrey G. 11h50 à 
12h30   Aquagym   Audrey G 11h20 à 

12h00

  Aquagym 
GRAND 
BASSIN

Jean-
Sébastien, 

Corélia  

12h50 à 
13h30 P1 Audrey G. 12h55 à 

13h35
Débutants 

5/6 ans COMPLET 12h35 à 
13h15 P1 Grégory  12h05 à 

12h45 A1 Cathy    

13h50 à 
14h30

Primaires 
Publiques

Sophie   
Cathy    

 12h50 à 
13h30  Aquagym   Audrey D 13h40 à 

14h20
Dauphin 
Bronze COMPLET

Triton 1 
Débutants 

+7ans
Cathy 13h50 à 

14h30
Primaires 
Publiques

    Sophie    
Corélia

12h50 à 
13h30 P2 Audrey G.

14h35 à 
15h15

Primaires 
Publiques

Corélia 
Audrey G.

14h25 à 
15h05 Triton 2 COMPLET 14h35 à 

15h15
Primaires 
Publiques

Grégory  
Fany

13h50 à 
14h30

Primaires 
Publiques

Audrey D 
Cathy

15h20 à 
16h00

Primaires 
Privées

Sophie   
Cathy    

15h10 à 
15h50 Triton 3 COMPLET 15h20 à 

16h00
Primaires 
Privées

Corélia    
Fany

14h35 à 
15h15

Primaires 
Publiques

Audrey G 
Jean-

Sébastien
17h15 à 
17h55

Débutants 
5/6 ans Corélia 15h55 à 

16h35

Triton 1 
Débutants 

+7ans
Grégory 16h30 à 

17h10   Aquagym   Sophie 15h20 à 
16h00

Primaires 
Privées

Sophie   
Audrey D

18h05 à 
18h45 Triton 2 COMPLET 17h00 à 

17h40
Débutants 

5/6 ans
Jean- 

Sébastien
16h45 à 
17h25

Ploufs       4 
ans

Jean- 
sébastien

17h35
18h15

Débutants 
5/6 ans Corélia  17h10  

17h50 Ploufs 4 ans Audrey G

19h00 à 
19h40

Aquagym 
INTENSE Audrey G. 17h45 à 

18h25 Triton 3 COMPLET 17h35 à 
18h15

Débutants 
5/6 ans COMPLET 18h20 à 

19h00

Triton 1 
Débutants 

+7ans
Fany 18h00  à 

18h40
Débutants 

5/6 ans COMPLET

19h50 à 
20h30

Dauphin 
Bronze Corélia 18h30 à 

19h10 Triton 2 COMPLET 18h20 à 
19h00 Triton 3 COMPLET 19h05 à 

19h45 A1 Sophie   18h50 à 
19h30

Débutants 
11 ans et + Sophie    

19h15 à 
19h55

D. Argent/ 
Or COMPLET 19h05 à 

19h45
Dauphin 
Bronze COMPLET 19h50 à 

20h30 A2 Fany

20h00 à 
20h40 P1/P2 Audrey D 19h50 à 

20h30
Aquagym 
INTENSE

Jean- 
sébastien

Ploufs     
4 ans 2 Triton 2 5 A1 2   Aquagym   4

Débutants 
5/6 ans 6 Triton 3 4 A2 3   Aquagym 

GRAND BASSIN 1 40 cours 
ENM

Triton 1 
Débutants 

+7ans
3 Dauphin 

Bronze 2 P1 1 Aquagym 
INTENSE 2

Débutants 11 
ans et + 1 D. Argent/ 

Or 1 P2 2 7

12 12 P1/P2 1

9

PUBLIC (20h30)     +                
ASSOCIATIONS (jusqu'à 20h40)

 ASSOCIATIONS (De 16h15 à 19h45, 
puis en Créneaux exclusifs de 

19h45 à 20h40)
PUBLIC (20h30)     +              

ASSOCIATIONS (jusqu'à 20h40) PUBLIC (20h30)    +      ASSOCIATIONS (jusqu'à 20h40) ASSOCIATIONS (17h00-20h40)

      Établissements     
secondaires          
(8h00-9h30)         

+   Associations

PU
B

LI
C

   
   

   
  

(1
1h

15
-1

3h
30

)  
  +

 
A

SS
O

C
IA

TI
O

N
S 

(1
1h

05
-1

3h
30

)

PUBLIC (12h00-20h30)

                        +                     
ETABLISSEMENTS SECONDAIRES ET 

UNIVERSAITAIRES (14h00-17h00) + 
ASSOCIATIONS

                      
+                   Ecole 

Municipale des Sports 
(14h30-16h30)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

PUBLIC (7h30-13h30) + 
ASSOCIATIONS

A1

PUBLIC (7h30 - 20h30)  +  ASSOCIATIONS( Accès aux vestiaires à 7h45) + 
Établissements secondaires

Mis à jour le 05/09/2026

CENTRE NAUTIQUE Yves NAYME
Planning de l'Ecole de Natation Municipale + SCOLAIRES -  Saison 2026/ 2027 – Début des cours : A partir du Lundi 21 Septembre 2026


